Nadzieje Beskidzkie w skokach narciarskich
Puchar Adama Malysza w kombinacji norweskiej
Wista, 09.10.2021r.

Organizator: Slasko-Beskidzki Zwiazek Narciarski
43-460 Wista
ul. Wyzwolenia 67

Jury zawodow:

Delegat Techniczny: Marek Cieslar
Asystent DT Bronistaw Szalbot
Kierownik Zawodow: Sylwester Stowiok

Termin i miejsce zawodow: 09.10.2021r: Skocznie narciarskie Wista-Centrum

Trasy nartorolkowo-tyzworolkowe Wista Jonidto ul. Wyzwolenia 67

Zgtoszenia na oficjalnych drukach PZN nalezy wysta¢ na adres: skokivit@interia.pl do dnia
08.10.2021r do godz. 20.00

Postanowienia:
e zawody rozegrane zostang zgodnie z Wytycznymi Sportowymi PZN oraz
Regulaminem Zawodow
e Zzawodnicy bioragcy udziat w zawodach musza mie¢ wazne badania lekarskie i
ubezpieczenie od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow

e oOrganizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu zawodow

Kategorie wiekowe:
e Chiopcy rocznik 2014 i mtodsi skocznia HS-13 bieg 1km tyzworolki
e Chiopcy roczniki 2012-2013 skocznia HS-23 bieg 2 km tyzworolki
e Chiopcy rocznik 2010-2011 skocznia HS-44 bieg 3 km tyzworolki
e Dziewczynki rocznik 2012 i mtodsze skocznia HS-13 bieg 1km tyzworolki
e Dziewczynki 2010-2011 skocznia HS-23 bieg 2km tyzworolki



Program zawodow - sobota, 09.10.2021
e (8:00-09:30 - trening wolny
e 10.00 - zawody na HS-13: Dziewczynki i Chtopcy konkurs skokéw otwartych, do KN
liczona 1 seria

e 10.45 - HS-23. Dziewczynki i Chiopcy konkurs skokow otwartych i do KN liczona 1

seria

e 11.45 - HS-44: Chiopcy konkurs skokow otwartych i do KN liczona 1 seria

Bieg do Kombinacji Norweskiej godzing po zakonczeniu skokow na obiekcie HS-44

Rozdanie nagrdd za skoki otwartel5 min. po zakonczeniu zawodow na HS-44.

Rozdanie nagrod za kombinacje norweska 15 min po ostatnim biegu.

Miejsca 1-3 puchary dyplomy, upominki
Miejsca 4-6 dyplomy, upominki

Regulamin zawodow w kombinacji norweskiej o Puchar Adama Matysza:
e Bieg na tyzworolkach $rednica kotek max 84mm,obowiazkowo kaski i okulary
e Do 1acznej punktacji w kombinacji norweskiej zaliczane beda zawody z
dn.07.08.2021r oraz zawody z dn.09.10.2021r - zwyciezca otrzyma specjalny Puchar
Adama Matysza.



